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       Do         
       Si
                La-7
                 Fa
            Sol


1. Anima mia benedici il Signore che io possa lodare il suo nome

      Do
              Si
            Mi-            La-
     Fa
        Sol   Do/Sol

       non ti scordare i suoi benefici,  egli sazia di beni i tuoi giorni

       Do
                         Mi-
              Fa
           Sol    Do

       Egli rimette tutte le tue colpe e ti risana le molte ferite


                   Mi-     Fa
                    Sol          Do
Sol

       e ti incorona di grazia, come aquila è la tua giovinezza.

  Do
                    Sol
     La-
   Mi-    Fa                        Do
                      Re
Sol

BENEDITE IL SIGNORE VOI ANGELI SUOI BENEDITE IL SIGNORE VOI TUTTE SUE SCHIERE

  Do                          Sol            La-       Mi-  Fa                     Do         Sol     Do  Sol

BENEDITE IL
SIGNORE OPERE TUTTE E IN OGNI LUOGO SI LODI DIO

2. Il Signore è tenerezza lento all'ira e pieno d'amore dalla fossa mi ha sollevato 

      un'alleanza con me ha compiuto come erba sono i giorni dell'uomo,

      la sua vita è un fiore del campo poi il vento lo sfiora né più si sa il luogo dove era.        Rit.

3. Canterò al mio Signore la mia gioia per la vita renderà a Lui grazie per sempre

       inneggerà alla Sua gloria così risuoni il mare e quanto in esso si racchiude

       così esultino i monti e tutti i fiumi battono le mani.
                                                       Rit.

